
Scuola di spiritualità

La Scuola di Spiritualità è stata creata su richiesta dell'Altra Dimensione. Essa si prefigge 
lo scopo di dare informazioni sul mondo invisibile affinché ognuno possa comprendere ed 
affrontare meglio questa vita terrena e prepararsi a quella futura.

Corso di spiritualità'
Comprende 8 lezioni, di due ore ciascuna. Durante le lezioni vengono proposte 
meditazioni, istruzioni ed esercizi. Il dibattito e la condivisione delle esperienze 
favoriscono la crescita personale.
Le lezioni si articolano in modo autonomo ma s'intrecciano tra loro dando luogo ad una 
sequenza logica di argomenti che fanno riflettere l'allievo sui valori spirituali della Vita, su 
Dio e sull'Amore che permea ogni cosa del creato: l'Universo ci parla della Sua esistenza e 
del grande dono della Vita sia materiale che spirituale.

Calendario degli Argomenti
DIO: FONTE DI VITA E D'AMORE

ENERGIE D'AMORE

L' AURA: ENERGIA DI VITA

I CHAKRA: VORTICI D'ENERGIA

FACOLTA' DELLO SPIRITO

IL KARMA

L' ALDILA'

LA REINCARNAZIONE

La partecipazione ai Corsi e ai Seminari è gratuita.
S?invitano i partecipanti a dare un?offerta libera per poter far fronte alle spese.



Seminario di spiritualità

Il Seminario si prefigge di dare la possibilità a chiunque di conoscere e sperimentare le 
potenzialità dello Spirito che si trovano all?interno di tutti gli esseri viventi.
La durata del Seminario è proporzionata al numero degli allievi ed alla loro preparazione 
di base sull'argomento. Per ogni persona che partecipa si può prevedere un tempo 
approssimativo di un'ora e mezza ciascuna. E' quindi evidente che più sono le persone 
presenti maggiore dovrà essere la durata del Seminario. Per un buon andamento del 
programma e la miglior condivisione delle singole esperienze, il numero ottimale è di 
sei/otto persone. Oltre le 8 persone, il Seminario deve svolgersi in una giornata e mezza; 
per un massimo di 12 persone sono necessari due giorni interi. 


